Vi

1 A pres 20 ans dactivité, la Commission Fédérale de Tennis

Tennis Handisport Handisport vous propose, dans la collection "Enseignement”
éditée par la Fédération Frangaise de Tennis “Le Tennis en Fauteuil Roulant".

Publication

Cet ouvrage (format 21 X 29,7) de 72 pages, agrémenté de photos et croquis pour une meilleure
compréhension détaille les aspects techniques et tactiques du tennis Handisport.

Il offre aux enseignants la possibilité de découvrir ou compléter leur formation sur les particularités
du tennis pratiqué en fauteuil roulant ; et aux joueurs, qu'ils soient débutants ou en perfectionnement,
le moyen de compléter leurs connaissances et de les mettre en application sur le terrain.
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Au sommaire de ce livre, un large chapitre sur la mobilité
(Techniques de déplacement) et sur le fauteuil roulant
spécifique et ses réglages, aspects essentiels du jeu en
fauteuil roulant.

Tous les coups du tennis sont bien sur abordés (Coups de
fond de court: Jeu au filet. Service et Retour de
service).

L'ensemble de toutes ces descriptions sont complétées
par des exercices types et des formes jouées qui vous
permeTTrom‘ de mettre en pratique les différents théemes B o
abordés. ROULANT

LE TENNIS

En annexe : © La Préparation Physique ;
& Les Régles du jeu en fauteuil roulant
& Le tennis en fauteuil roulant et handicaps
& Le tennis en fauteuil roulant et rollers.

BON DE COMMANDE : "Le Tennis en fauteuil roulant"”
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